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1. Objetivo

• TECHADO IDB Valdebebas
• Extensión y aumento del uso y aprovechamiento deportivo

• Protección contra las inclemencias del tiempo (sol y lluvias)

• Seguridad

• Atracción eventos y competiciones 

• Protección de las infraestructuras

El principal objetivo es adecuar unas instalaciones pertenecientes al distrito de 

Hortaleza, fomentando su uso y aprovechamiento en horarios de calor y lluvia:

Existe necesidad de un equipamiento público cubierto, que permita la seguridad y protección contra inclemencias 
meteorológicas, algo especialmente demandado por los clubs deportivos de la zona como TRIATLÓN VALDEBEBAS.

https://triatlonvaldebebas.com/


3. Instalaciones actuales

El barrio de Valdefuentes, en el distrito de Hortaleza, tiene un constante y elevado crecimiento poblacional y vegetativo debido

a la expansión de nuevas viviendas en: Valdebebas, Las Cárcavas-San Antonio, Sanchinarro y El Encinar.

Debido al crecimiento poblacional, los residentes del ámbito de Valdebebas echan en falta un Centro Deportivo Municipal 

en Valdebebas (ver propuesta CDM Valdebebas). Actualmente, las únicas opciones disponibles es frecuentar las 

Instalaciones Deportivas Básicas (IDB).

En Valdebebas (Hortaleza), existen dos IDB:

• Instalación Deportiva Municipal Básica Valdebebas
Calle José Antonio Fernández Ordoñez 25, 28055, Madrid

2 Pistas polideportivas + 1 rocódromo

• Instalación Deportiva Municipal Básica Laminador de Tormentas – Valdebebas
Calle Antonio Flórez s/n esquina avenida Francisco Javier Sáenz de Oiza , 28055, Madrid

4 pistas polideportivas

Visualizador equipamientos deportivos:

https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos

Visualizador equipamientos deportivos Ayuntamiento de Madrid

https://decide.madrid.es/budgets/presupuestos-participativos-2024/investments/20677
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Equipamientos-deportivos/Instalaciones-basicas/Instalacion-Deportiva-Municipal-Basica-Valdebebas/?vgnextfmt=default&vgnextoid=92a34c60dca88810VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=2175bcc0f23ad210VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Equipamientos-deportivos/Instalaciones-basicas/Instalacion-Deportiva-Municipal-Basica-Laminador-de-Tormentas-Valdebebas/?vgnextfmt=default&vgnextoid=57c9d0a0401de610VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=2175bcc0f23ad210VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Equipamientos-deportivos/Instalaciones-basicas/?vgnextfmt=default&vgnextchannel=2175bcc0f23ad210VgnVCM1000000b205a0aRCRD


3. IDB Valdebebas 

La Instalación Deportiva Municipal Básica de Valdebebas, podría ser la ubicación más adecuada para 

el techado debido a su amplia concurrencia de deportistas y su situación céntrica (sin descartar la 

posibilidad de la IDB Laminador de Tormentas Valdebebas), siempre teniendo en cuenta las 

propuestas y adaptaciones de los técnicos especializados del ayuntamiento y según las exigencias del 

terreno y del propio Ayuntamiento de Madrid.

• Instalación Deportiva Municipal Básica Valdebebas

Calle José Antonio Fernández Ordoñez 25, 28055, Madrid (ver ubicación)

2 Pistas polideportivas + 1 rocódromo

Enlace Google maps:
https://maps.app.goo.gl/Zq4rfzx5fnuQSWEX9

Visualizador equipamientos deportivos:
https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos

Visualizador equipamientos deportivos Ayuntamiento de Madrid

https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Equipamientos-deportivos/Instalaciones-basicas/Instalacion-Deportiva-Municipal-Basica-Valdebebas/?vgnextfmt=default&vgnextoid=92a34c60dca88810VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=2175bcc0f23ad210VgnVCM1000000b205a0aRCRD
https://maps.app.goo.gl/DJqMf7XGn6Z9hkVr6
https://maps.app.goo.gl/Zq4rfzx5fnuQSWEX9
https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Equipamientos-deportivos/Instalaciones-basicas/?vgnextfmt=default&vgnextchannel=2175bcc0f23ad210VgnVCM1000000b205a0aRCRD


4. Población

Crecimiento vegetativo en 2020, Hortaleza (0,2%), y excepto Barajas, el resto de los distritos de Madrid en crecimiento negativo 

Crecimiento vegetativo (Informe PMH_2021. año 2019) Por distritos Villa de Vallecas (6,6%), Hortaleza (2,8%) y Fuencarral-El Pardo y 
Barajas (2,6%) presentan el balance más positivo dentro de la ciudad de Madrid.
Nota: el proyecto de techado IDB Valdebebas, puede ser además muy práctico en el ámbito poblacional.

El ámbito el barrio de Valdefuentes 

(Hortaleza) tiene un constante y 

elevado crecimiento demográfico; 

en Valdebebas con ≈ 30.000 

habitantes



5. PROPUESTA

• Techado IDB Valdebebas.
Aumento del aprovechamiento deportivo, incluyendo una iluminación adecuada.

• Adecuación del ámbito
Adecuación del entorno de la IDB Valdebebas, incluida en una propuesta presentada por la Asociación de Vecinos de Valdebebas (AVV).

• Seguridad del centro de control lumínico
Aumento de la seguridad del puesto de control lumínico de las instalaciones, de cara a que no se vandalice constantemente.

Nota importante: El proyecto está abierto a propuestas y adaptaciones de técnicos especializados según exigencias del terreno y del Ayuntamiento de Madrid. 

La propuesta se plantea como una adecuación práctica del espacio deportivo municipal, donde sus zonas puedan ser más utilizadas entre los vecinos del distrito de Hortaleza.

https://decide.madrid.es/budgets/presupuestos-participativos-2024/investments/21050


Una necesidad
En los días de lluvia e intenso sol, los residentes en Valdebebas que practican 

actividades deportivas de forma constante, tenemos que buscar algún lugar 

cubierto y seguro en el ámbito (actualmente no se dispone de nada).

En años pasados buscamos lugares protegidos, todos sin iluminación, teniendo 

incluso que comprar luces LED propias para iluminar el terreno.

Continuamente hemos buscado algún lugar adecuado para la práctica deportiva 

cubierta, y a raíz de la inauguración del “Jardín del Olmo Viejo” (ver noticia de 

inauguración 9/1/2023), averiguamos que se ubicaba una IDB colindante, y aun 

estando lejos de nuestra zona habitual, sería un lugar cubierto apto para la 

práctica deportiva (aunque prácticamente abandonado). 

No pudimos usar las instalaciones hasta unos meses más adelante de su 

inauguración, ya que nos informaron que no estaba recepcionada por el 

ayuntamiento.

La ubicación se trata de la IDB “Tomás Redondo” en el “Jardín del Olmo Viejo”, 

situada en la C/ Tomás redondo nº 6, Hortaleza, 28033, Madrid. Ver ubicación.

La IDB “Tomás Redondo” según nos hemos informado, no está adscrita al Distrito de Hortaleza, pese a que esté dentro 

de su área geográfica. Es una IDB cuyas obras formaron parte de la renaturalización del espacio anexo al CEIP Juan 

Zaragüeta, realizándolas el AG Urbanismo, Medio Ambiente y Movilidad, concretamente el Departamento de Control de 

Obras. 

Aún no tenemos acceso para solicitar cambios en la iluminación de la IDB  “Tomás 

Redondo”, y seguimos entrenando a oscuras (ver imagen derecha-centro). Actualmente no sabemos a quién 

dirigirnos, ya que al parecer nadie tiene la responsabilidad de ésa IDB.

Además, informamos de manera recurrente a la jefatura de Deportes de Hortaleza, sobre actos de vandalismo 

en la IDB (rotura de todas las canastas, arrancado de porterías, cristales suelo, etc, ver imágenes a la derecha). 

A día de hoy, somos de los pocos que usamos la IDB “Tomás Redondo”, ya que 

está prácticamente abandonada y si uso.

https://diario.madrid.es/blog/notas-de-prensa/villacis-inaugura-las-instalaciones-jardin-del-olmo-viejo-junto-al-ceip-juan-zaragueta-gracias-a-la-implicacion-de-todos/
https://diario.madrid.es/blog/notas-de-prensa/villacis-inaugura-las-instalaciones-jardin-del-olmo-viejo-junto-al-ceip-juan-zaragueta-gracias-a-la-implicacion-de-todos/
https://maps.app.goo.gl/SiDxzt8kis1JMJxSA


Techado IDB Valdebebas

Se plantea la posibilidad de realizar un nuevo techado en la IDB Valdebebas (ver 

ubicación), al igual o similar que tiene la IDB “Tomás Redondo” en el “Jardín del Olmo 

Viejo”, situado en la C/ Tomás redondo nº 6, Hortaleza, 28033, Madrid (ver ubicación).

Esta actuación en IDB Valdebebas, estamos convencidos que será muy PRACTICA Y 

USADA y no pasará de moda. Entendemos que ese tipo de techado se adaptará a las 

condiciones bioclimáticas de Valdebebas.

La IDB Valdebebas es muy frecuentada por deportistas de todas las edades, y muy 

cercana a varios equipos deportivos de la zona, como Triatlón Valdebebas. 

Otra opción o posibilidad; la reutilización, es 

decir, trasladar el techado de la IDB “Tomás 

Redondo” a la ubicación de IDB Valdebebas.

El techado beneficiará en cuanto al aislamiento 

lumínico, evitando molestias a los vecinos 

cercanos a las instalaciones.

https://maps.app.goo.gl/DJqMf7XGn6Z9hkVr6
https://maps.app.goo.gl/DJqMf7XGn6Z9hkVr6
https://maps.app.goo.gl/SiDxzt8kis1JMJxSA


Seguridad del centro de control lumínico

Aumento de la seguridad del puesto de control lumínico de las instalaciones IDB 

Valdebebas, de cara a que no se vandalice de manera constante.

Nos informan que se ha tenido que poner una cadena para 

evitar el vandalismo. 

Como propuesta:

- Añadir una una puerta metálica (con más seguridad).

- Paso frecuente de la policía por las instalaciones.



Un IBD techado, proporciona una amplia gama de beneficios, incluyendo:

• Extensión y aumento del uso y aprovechamiento deportivo

Al proteger el área de juego, un techado permite que las instalaciones deportivas se utilicen en una variedad de condiciones 

climáticas, lo que aumenta su utilidad, durabilidad y capacidad para albergar eventos y actividades deportivas durante todo 

el año.

• Protección contra las inclemencias del tiempo (sol y lluvias)

Un techado proporciona protección contra la lluvia, la nieve, el sol intenso y otros elementos meteorológicos adversos, lo que 

permite que las actividades deportivas se realicen de manera segura y cómoda durante todo el año.

• Seguridad

Al proporcionar un entorno protegido y controlado, un techado puede contribuir a mejorar la seguridad de los usuarios al 

prevenir accidentes relacionados con el clima, como resbalones en superficies mojadas, exposición excesiva al sol, incluso 

aislamiento lumínico de cara a evitar molestias a las viviendas cercanas a la instalación.

• Atracción eventos y competiciones

Una instalación deportiva con techado puede ser más atractiva para la organización de eventos y competiciones, ya que 

ofrece la garantía de que las actividades deportivas pueden llevarse a cabo independientemente de las condiciones 

climáticas.

• Protección de las infraestructuras

Un techado ayuda a proteger la infraestructura de la instalación deportiva, incluidas las canchas, canastas, porterías y otros 

equipos, de los daños causados por la exposición prolongada a las condiciones climáticas.

6. Beneficios

• Visor online de equipamientos del 

Ayuntamiento de Madrid.

• Información y recomendaciones 

sobre realización de actividad 

física.

https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos
https://visualizadatos.madrid.es/pages/equipamientos
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity


7. Triatlón Valdebebas

Equipo federado dedicado única y exclusivamente al deporte de Triatlón y sus tres disciplinas deportivas (natación, ciclismo y carrera a pie)

Foto 13/11/2022. 

Lo componen actualmente 270 deportistas en edad escolar y adultos.

Nuestros profesionales trabajan directamente a través de Triatlón Valdebebas, 

disponiendo de amplia formación y experiencia verificada, con las titulaciones oficiales 

del más alto nivel. 

En nuestro equipo evitamos el sedentarismo y sobrepeso, fomentando la salud

realizando actividades físicas al aire libre de cara a mejorar la calidad de vida y 

prevención de enfermedades mediante la adopción de estilos de vida saludables. 

Ofrecemos la máxima calidad, y entendemos la práctica del deporte como un espacio 

donde DISFRUTAR, realizando en equipo cualquiera de nuestras disciplinas deportivas.

Nuestros colaboradores:

https://triatlonvaldebebas.com/entrenadores


Entrenamientos y Competiciones

• Asistimos a competiciones federadas (Sábados o Domingos)

• Entrenamos de Lunes a Sábado

• Edades desde los 4 años hasta Adultos

• Como complemento, asistimos competiciones de: Natación, Carrera a pie y de 

Ciclismo.

• Certificación nacional de Escuelas de Triatlón “FETRI Excelsior 2023″

• Organizamos anualmente: Duatlón cross Escolar Valdebebas (octubre)

• Nuestro objetivo: Diversión y salud en equipo

https://triatlonvaldebebas.com/duatlonescolar


Muchas gracias

El techado de una instalación deportiva básica 

municipal (IDB) aumenta su versatilidad, 

seguridad, atractivo para eventos, comodidad y 

durabilidad, lo que beneficia tanto a la comunidad 

del distrito como a los usuarios de las 

instalaciones deportivas.

Apoya nuestra propuesta. Por unas instalaciones municipales más prácticas y útiles. 

8. Conclusiones


	Diapositiva 1: Techado  IDB Valdebebas Instalación Deportiva Municipal Básica Valdebebas  Techado en IDB 
	Diapositiva 2: Índice
	Diapositiva 3: 1. Objetivo
	Diapositiva 4: 3. Instalaciones actuales
	Diapositiva 5: 3. IDB Valdebebas 
	Diapositiva 6: 4. Población
	Diapositiva 7: 5. PROPUESTA
	Diapositiva 8: Una necesidad
	Diapositiva 9: Techado IDB Valdebebas
	Diapositiva 10: Seguridad del centro de control lumínico
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12: 7. Triatlón Valdebebas
	Diapositiva 13: Entrenamientos y Competiciones
	Diapositiva 14: 8. Conclusiones

